DE SUISSE
ROMANDE




4. Jours Course d‘Orientation dans la Suisse romande 13.-16.Mai

28éme relais a 3 du Jura, jeudi 13 mai 2010

Organisateur:
Carte:
Rassemblement:
Heure de Départ:
Forme:

Relais 0:

1er relais:

2eme relais:
3éme relais:
Categories:
Information:
Renseignements:

UBOL Suisse

Le Devens, 1:10 000, 2003

Gare de Neuchatel, Voie 5, Train regional Gorgier/St.Aubin, départ 10:07h
11.30H

Relais a 3 avec relais 0

Parcours balisé pour les plus jeunes:

300m pour les enfants de moins de 8 ans,

500m pour les enfants de moins de 10 ans,

6.5 km, 250m: libre.

3.5 km, 120m: pour toutes les dames ainsi que H-14 et plus jeunes et H50- et plus agés.

7.8 km, 320m: libre

OK (ouvert court), OM (ouvert moyen), OL (ouvert long), Départ de 12.00 - 14.00H
www.ubol.ch

Laurent Baumgartner, 044 462 33 14, lulu_bal@hotmail.com

Finance d‘inscription: 48.- par équipe

Inscription:

Délai d‘inscription:
Special:

En versant la finance d'inscription sur le CP 25-15381-8,

Umweltbewusste Orientierungslaufer, Gimmenen, avec indication

du nom de I‘équipe, des noms,N° Sportident, années de naissance

et relais des participants. Les inscriptions par club sont bienvenues

par E-mail aupres de joerg.ruetschi@bluewin.ch, avec paiement simultané.
Lundi 3.Mai, pas d‘inscriptions tardives a cause de l'impression des cartes.
CO sans voiture, pas de places de parc, pas de douches, organisation simple

21éme CO de la Riviera, vendredi 14 mai 2010

Organisateur:
Carte:
Rassemblement:
Inscription:

Heure de départ:
Catégories:
Information:
Renseignements:
Finances:
Transport publics:

Genre:
Divers:

CARE VEVEY ORIENTATION

Le Bouveret, 1:10 000, 2006

Collége de Bouveret (Vestiare), Le Bouveret

15.00H - 18.00H

16.00H - 19.00H

Toutes selon RC + OK (ouvert court), OM (ouvert moyen), OL (ouvert long)
www.care-vevey-orientation.ch

Pierre André Baumgartner, baumgartner@care-vevey-orientation.ch

1989 et plus 84gé17.-, 1990 a 1993 11.-, 1994 et plus jeune 8.-,Miete SI-Card 2.-
Centre de course a 200m du parking et de la gare CFF,

Bateau Chateau de Chillon - Bouveret, Trains depuis St - Maurice

A pied ou a velo depuis Villeneuve 7km

Course d‘orientation de moyenne distance

Informations touristique et logements: info@bouveret.ch

CO Valais / OLG Wallis, samedi 15 mai 2010

Organisateur:
Carte:
Rassemblement:
Inscription:

Heure de départ:
Catégories:
Information:
Renseignements:
Finances:
Transport publics:

Parking:
Genre:

Spécial:
Divers:

51éme CO du Rosé OL, dimanche 16 mai 2010
VALIANT CUP -Lauf / OL Nachwuchsmeisterschaft BE/SO CA Rosé

Organisateur:
Carte:
Rassemblement:
Inscription:
Heure de départ:
Catégories:
Information:

Renseignements:

Finances:

Transport publics:

Parking:
Spécial:

CO VALAIS / OLG WALLIS

CO Valais / OLG Wallis

Mont Chemin, 1:10 000, 2005

Col des Planches, au-dessus de Martigny

12.00H - 14.00H sur place ou par courriel covalais@solv.ch jusqu‘au 14 mai2010
13.00H - 15.00H

Toutes selon RC + OK (ouvert court), OM (ouvert moyen), OL (ouvert long)
www.covalais.ch

Grégoire lllg, covalais@solv.ch

1989 et plus agé 17.-, 1990 a 1993 11.-, 1994 et plus jeune 8.-,Miete SI-Card 2.-
en car postal, inscription obligatoire a covalais@solv.ch jusqu‘au

lundi 10 mai 2010, 12.00H. Départ de Martigny a 11H30, circule exceptionnelle-
ment jusqu‘au Col des Planches. Retour depuis le Col des Planches a 15H10
en voiture, depuis Martigny par Martigny-Bourg et Chemin ou par
Sembrancher-Vens

Terrain alpin partiellement boisé, altitude 1°‘300m a 1‘600m

Organisation simple

informations touristiques et logements: www.martigny.com
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CA Rosé

Les Possessions, 1:10 000, printemps 2010
Ecole primaire / salle de gym de Neyruz (FR)
9.00H - 11.30H

9.30H - 12.00H

Toutes selon RC + OK (ouvert court), OM (ouvert moyen), OL (ouvert long)
www.teddies.ch/ca-rose/

Christian Yerly, N 079 628 95 65 oder christian.yerly@bluewin.ch

1989 et plus 4gé17.-, 1990 a 1993 11.-, 1994 et plus jeune 8.-,Miete SI-Card 2.-
Gare CFF de Neyruz a 5 minutes de centre de course.

Bonne connections (ligne CFF Fribourg - Romont)

5 minutes du centre de course

15 minutes a pied jusqu‘au départ. CO pour les enfants. Organisation simple.
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