PROGRAMME DES COURSES D'ORIENTATION 2010

Jour Date |Evénements Genre Lieu Organisateur Responsables

Ma | 12 | 01[10|Course d'orientation Riviera by night Corseaux CARE VEVEY ORIENTATION |PAB

Di | 17 [01]|10|Course d'orientation Nationale A Uster OLG Pféffikon

Ma| 9 |02[10|Course d'orientation Riviera by night St-Légier CARE VEVEY ORIENTATION |PAB

Sa [ 13 | 03 10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE CA ROSE PR 1
Sa [ 20 | 3 [10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE Cossonay CO LAUSANNE-JORAT RG 2
Sa [ 20 | 03 [10|Course d'orientation de nuit Championnat Suisse Argovie OLK Argus

Sa | 27 | 03|10|Course d'orientation Entrainement et initiation CARE VEVEY ORIENTATION

Di [ 28 | 03|10|Course d'orientation Natinale A Chomberg OLG Stafa

Sa [ 10 | 04 |10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE Echallens CO LAUSANNE-JORAT RG 3
Sa [ 17 | 04| 10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE Trelex CO CERN LJ 4
Me [ 21 | 4 [10(Course d'orientation scolaire sCOOL CUP Echallens CARE VEVEY ORIENTATION (PAB

Sa | 1 |05]|10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE Vulbens/Valleiry  [CO CERN LJ &
Je [ 6 [ 5 [10[Course d'orientation COUPE VAUDOISE Vevey / St-Martin  (CARE VEVEY ORIENTATION (PAB 6
Sa [ 8 |05|10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE La Rippe SATUS Genéve 7
Je | 13 | 05(10|Course d'orientation Régionale, relais St-Aubin/NE UBOL

Ve | 14 [05|10|Course d'orientation Régionale, courte distance CARE VEVEY ORIENTATION |PAB

Sa [ 15 | 05| 10|Course d'orientation Régionale Martigny CO VALAIS GJ

Di | 16 | 05|10(Course d'orientation Régionale Neyruz CA ROSE PR

Lu | 24 | 5 |10|Course d'orientation Régionale Courtepin OLG MURTEN JK

Sa [ 29 | 05|10(Course d'orientation en relais  |Relais interclubs Sauvabelin CO LAUSANNE-JORAT RG

Sa | 5 |06|10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE St-Cergue CO CERN LJ 8
Sa [ 12 | 06 | 10|Course d'orientation Nationale A Lamoura OL NORSKA / O-JURA

Di | 13 | 06|10(Course d'orientation en relais Championnat Suisse relais Lamoura OL NORSKA / O-JURA

Di | 20 | 06|10(Course d'orientation Régionale Fribourg OLC OMSTROM

1-8 | 08 |10 |Course d'orientation par étapes \C/Je?tzl;r;;:snnat Eilnopdali=s Neuchatel ANCO

Sa | 21 | 08|10|Course d'orientation S[:wriar:?pionnat SEEDEe Coire OLG Chur

Di | 22 |08|10|Course d'orientation g:;ﬂ"gigi';?;;cse“isse ®  coire OLG Chur

Sa | 28 |08 [10|Course d'orientation Régionale Vallée de Joux CO LAUSANNE-JORAT RG

Di [ 29 | 08|10|Course d'orientation Régionale Vallée de Joux CO LAUSANNE-JORAT RG

Sa | 4 |09]|10|Course d'orientation Nationale A Berne OLG Bern

Di [ 5 [09]10|Course diorientation ng?:f:;”;g ::C'Zse Berne OLG Bern

Ve | 3 | 9 |10[|Course d'orientation de nuit COUPE VAUDOISE Neyruz CA ROSE PR 9
Sa | 11 | 09|10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE Lamoura O'JURA 10
Sa | 18 [ 09 10|Course d'orientation en relais Relais Harzer Fribourg SVGT

Di [ 19 | 09|10|Course d'orientation Régionale Lac Noir OLC SKOG

Sa [ 25 | 9 [10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE Les Pléiades CARE VEVEY ORIENTATION (PAB 11
Sa | 2 [10(|10|Course d'orientation Nationale A Einsiedeln OLG Galgenen

Di 3 | 10| 10|Course d'orientation Nationale A Einsiedeln OLG Galgenen

Sa | 9 |10|10|Course d'orientation Nationale A Genéve CO CERN

Sa | 10 [ 10| 10|Course d'orientation Nationale A St-Cergue CO CERN

Sa | 16 | 10| 10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE Flon CO LAUSANNE-JORAT RG 12
Ve | 22 | 10| 10|Course d'orientation de nuit COUPE VAUDOISE CERN, Meyrin CO CERN LJ 13
Sa | 23 | 10| 10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE Merdisel CO CERN LJ 14
Sa | 30 |10 10|Course d'orientation COUPE VAUDOISE Jongny CARE VEVEY ORIENTATION |PAB 15
Di 7 | 11]|10]|Course d'orientation par équipe |Championnat Suisse Fricktal OLK Friktal

Ma | 14 |12]|10|Course d'orientation Riviera by night Vevey / St-Martin  |CARE VEVEY ORIENTATION (PAB

COUPE VAUDOISE, inscriptions sur place

CO POPULAIRE, inscriptions sur place

CO POPULAIRE en relais, inscriptions sur place

CO REGIONALE, inscriptions sur place

CO NATIONALE ou CHAMPIONNAT, inscriptions au minimum 30 jours avant la compétition

www.care-vevey-orientation.ch

13.12.2009



